
C O N S I G L I  F L OV E R
. . . . . . . . . . . . . . . . . .

Le erbacee perenni:
divertirsi con i fiori



Consigli per la coltivazione
Qualsiasi sia la vostra esigenza – decorazione
al bordi dei vialetti, aiuole più o meno
soleggiate, ombrosi sottochioma, vasi e
cassette del balcone, piante coprisuolo o per
angoli rocciosi – c’è un’erbacea perenne che
fa al caso vostro. Tutte sono specie rustiche,
che per svilupparsi e fiorire generosamente
richiedono ben poco: una concimazione a
inizio stagione, una periodica pulizia dalle
erbacce, annaffiature regolari e pronta
eliminazione di corolle sfiorite e vegetazione
secca. Se coltivate insieme più specie,
ricordatevi di disporle scalarmente: le più
basse davanti e le più alte alle loro spalle.

Le erbacee perenni sono
il segreto del giardiniere:
facili da coltivare, si
prestano ai più differenti
utilizzi e offrono un’infinita
possibilità di scelta tra
diverse colorazioni e forma
delle foglie, dimensioni
e altezze, tonalità, aspetto
e tempi delle fioriture. 

Tanti colori
sotto il sole…
Prediligono posizioni
in pieno sole le rustiche
Achillea (i cui steli fioriti
si possono facilmente
essiccare, come quelle
di Eryngium), i bei cuscini
primaverili di Alyssum
(gialli) e di Aubretia (blu,
rosa, rossa o viola),
i sempreverdi Cerastium

(con fitti fiori bianchi
da aprile a giugno),
i Chrysanthemum (fioriture
dall’estate all’inverno).
E poi le tante varietà
di Delphinium, Dianthus
(i comuni garofani),
Erigeron (anche due fioriture
all’anno), Geranium. Tra i
primi a fiorire gli Helleborus
(detti per l’appunto “rose
di Natale”) e i bianchi
Iberis, il cui fogliame
rimane decorativo per tutto
l’inverno, così come quello
dei Penstemon. Ancora,
gli sgargianti Papaver,
le coloratissime Potentilla,
le sfacciate Salvia
e le incantevoli Veronica.

…o all’ombra
Sono adatti ad angoli

ombrosi o semiombrosi
i graziosi Anemone,
le nobili Aquilegia,
i generosi Aster e le
variopinte Astilbe.
E ancora: Campanula,
Coreopsis (con variazioni
in giallo e arancione), le
aristocratiche Dicentra
(chiamate “cuor di Maria”),
Echinacea, Genziana
(in fiore dalla primavera
all’autunno a seconda della
varietà), i vistosi Lupinus,
Paeonia erbacee, le timide
Primula. Tra i generi con
fogliame decorativo
segnaliamo Bergenia
(le cui foglie carnose in
autunno divengono
rossastre e perdurano per
tutto inverno), Hemerocallis,
Hosta, Kniphofia. 
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